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BP N°900.10

66500 PRADA DE CONFLENT
gprenc@gmail.com
www.gprenc.cat

PROGRAMA TARDOR 2015

DATES SORTIDES RESPONSABLES
26-27 de setembre | Pic de Barlonguera Louis-Dominique Auclair
dissabte-diumenge Hores de cami: 9h 04 68 59 94 24

Desnivell: 1952m

mitja pensié a Bonac o Ms du Vallier
Apuntament: dissabte 26 de setembre 13h
a la placa St Pere de St Pau de Fenolhet

Inscripcions abans de ' 11 de
setembre

03 d'octubre Jornada d'eixarmada de camins | Associaci6 de proteccié
dissabte Apuntament: 9h30 plaga de Marcevol del siti de Marcevol
06-12 d'octubre APLEC a PEDREGUER A. Glory
. (a prop de Valencia) . 04 68 96 46 41
dimarts 6 viatge :apuntament 8h estacié de Prada antoine.glory @laposte.net
refugi de la Bastida a prop de Xativa(25¢€)
dimecres 7 patrimoni, tarongerar de la Valldigna amb Inscrlg cions abans del 26 de
Xavi del grup muntanya Valldigna seiemore
segona nit al refugi
del 8 al 12 APLEC a Pedreguer
inscripcions el dijous a Pedreguer
Retorn el dilluns 12 despres la cloenda a
la 1 de la tarda
18 d'octubre Puig de Coma d'or D. Payré
diumenge ( Coll Pimorent ) 0619191922
Desnivell: 1 000m 04 68 96 04 85

Hores de cami: 7h
Apuntament: 6h30 estaci6 de Prada,
07h15 Mont Lluis

24-25 d'octubre

dissabte-diumenge

MONT AIGOUAL

una volta per
“les 4 000 marches, 1'aire de cote, les Salles”
mitja pensio a Valleraugue
Desnivell: 1 100m
hores de cami: 7h30
Apuntament: dissabte 24 ales 13h a
Perpinya-Nord(autopista)

Louis-Dominique Auclair
04 68 59 94 24

Inscripcions abans del 16
d'octubre!




01 de novembre
diumenge

Tots Sants

07-08 de novembre

dissabte- diumenge

Excursio a la descoberta del
Larzac
amb el company Benoit,criador de cabres
nit en gite rural
Apuntament: 8h estaci6 de Prada
8h45 autopista Perpinya-Nord

Louis-Dominique Auclair
04 68 59 94 24

inscripcions abans del 25
d'octubre

15 de novembre
diumenge

A l'Entorn de GALAMUS
Tirounere-vall de Tiols-coll d'en
Calve-Moli de Cubieres- coll das
Souls-Coume de Dante- ermitatge de
Galamus-Tirounere
Desnivell: 400m
Hores de cami5 a 6h
Apuntament: 9h St Pau de Fenollet
Supermercat a la sortida cap a Caudies

Christian Delmotte
04 68 29 02 28
06520279 07

21-22 de novembre

Assemblea general
al gite “ les Malloles” Fillols
Inici de la reunié: 16h

A. Glory
04 68 96 46 41

antoine.glory @laposte.net

29 de novembre

Coll de Palomera- Santa Anna
Puig Sobirana, Roc d'Aurena, Font de
Sta Anna, mas de 1'Isern

Itinerari de 13 a 14 km

Desnivell: 700m+

G.Guiraud
04 68 37 57 46
06 88 64 32 42

germaine.guiraud @wanadoo.fr

Apuntament:
05 de desembre Reunié de programacio X. Sadion
dissabte al casal del Conflent 04 68 05 36 70
Apuntamant: 16h al casal a Prada 06 84 95 89 54
Apat a la Casa de l'Olivier a Catllar sadion.chantal @ wanadoo.fr
06 de desembre Lesquerde Louis-Dominique Auclair
diumenge cami dels miners 04 68 59 94 24
(eleccions) Desnivell:
Hores de cami
Apuntament:
13 de desembre Una volta amb BTT J. Espitalier
diumenge (a prop de Trévillac 0607 16 3276
(eleccions) coll de les Auzines- bosc de

Campoussy-pic Bau

retorn pel coll de Guers
Desnivell: 430m

itinari:25km

Apuntament: 9h estacié de Prada

cap dificulat important, cap pressa i
podem posar el peu...




20 de desembre

Apuntament: 7h30 estaci6 de Prada

Les Escarabets

9h St Pau de Fenolhet

Atenciod, no oblideu : A la primavera vindran els amics bretons (fi de maig,

inici de juny!)

Algunes suggestions :

Una caminada entre nadal i el primer de 1'any

1 una altra al Marroc

Léxic catala>francés:

abril > avril

afegir-se > se joindre
aigua > eau

alberg > auberge

apat > repas
aparcament > parking
ajudar> aider

aplec > rassemblement
apuntament > rendez-vous
asseguranca > assurance
burro > ane

cami > marche
caminada > ballade
carretera > route

carril bici > piste cyclable
costa > cote

cruilla> carrefour

data > date

desnivell > dénivelé
despeses > frais

dia > jour

dijous > jeudi

dilluns > lundi

dimarts > mardi

dissabte > samedi
diumenge > dimanche
divendres > vendredi
entrepa >sandwich
estacio > gare

estiu > été

eixarmada:débroussaillage

flama > flamme

inscripcions > inscriptions

juny > juin

juliol > juillet
llancadora> navette
maig > mai

millor> mieux, préférable

molt/a > beaucoup
nit > nuit

porteu > amenez
primavera > printemps
roba > vétements
soci > adhérent
sortida > sortie
tornada > retour
travessa > traverse
trobada > rencontre
viatge > voyage

Louis-Dominique Auclair
04 68 59 94 24




