
ALLIOLI DE CODONY

- 1 codony
- 2 grans d'all prou grossos
- oli de girasol
- oli d'oliva
- sal i pebre

Peleu, netejeu i fer coure el codony al vapor.

Triturar l'all i el codony amb una batidora de varilla.

Afegir l'oli de girasolfins que faci una pasta semblant a un allioli ben lligat.

Afegir un poc d'oli d'oliva al final.

Salar i pebrar.

Aquest allioli se conserva pas massa temps però se congela molt bé.

Se pot fer també amb peres en lloc de codonys.


