
BUNYOLS DE LLEGUMS

Ingredients:

- carbassons
- carotes
- cebes
- menta, paprika, sempreviva olorosa, all, gibert...
- farina de blat
- farina de fajol
- sal, pebre i cúrcuma
- oli de girasol

Ratllar finament els carbassons, les carotes i les cebes.

Afegir les diferents espècies.

Fer una pasta amb farina de blat, farina de fajol, llevat químic, sal, pebre cúrcuma i aigua.

Afegir les verdures ratllades.

Agafar unes cullerades d'aquesta barreja i fregir en oli ben calent.


